
Выписка из Образовательной программы 

дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного 
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Методическое обеспечение образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2023. – 208с. 

2-я группа раннего возраста (1-2 года) 

- Н.А.Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности». Ранний возраст. Воронеж: ООО 

«М – Книга», 2017 

- Е.О.Смирнова, В.М.Холмогорова «Социально-коммуникативное развитие детей раннего возраста» М.: 

ООО «Русское слово», 2019 

- А.В. Стефанко «Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего 

возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014.  

- Л.Н.Галигузова «Развитие игровой деятельности» М.: ООО «Русское слово», 2019 

1 младшая группа (2-3 года) 

- Е.О.Смирнова, В.М.Холмогорова «Социально-коммуникативное развитие детей раннего возраста» М.: 

ООО «Русское слово», 2019. 

- «Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации» / сост. М.А.Аралова – М.:ТЦ «Сфера», 

2011 

- И.С.Погудкина «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 

года до 3-х лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013. 

- «Развивающая деятельность с детьми раннего и младшего дошкольного возраста» / Авт.-сост. Н.А. 

Шошина, Р.Н.Волкова. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

- Н.В.Пешкова «Развивающие занятия с детьми раннего возраста: простые секреты успешной работы» - 

СПб.:ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014. 

- А.В.Стефанко «Методические рекомендации для организации работы воспитателя в группе раннего 

возраста от 1 до 3 лет» -  Спб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

- Л.Н.Галигузова «Развитие игровой деятельности» М.: ООО «Русское слово», 2019. 

- Н.Ф. Комарова «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду» - М.:Издательство 

«Скрипторий 2003», 2010. 

2 младшая группа (3-4 года) 

- Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Т.Г.Гусарова и др. «Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие». - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

-Бабаева Т.И., Римашевская JL С. «Как развивать взаимоотношения и сотрудничество дошкольников в 

детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды: учеб.-метод. пособие» — СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2012. 

- Л.В. Свирская «Утро радостных встреч» - М.: Издательство «Линка-пресс», 2010 г. 

- Н.Ф. Комарова «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду» - М.:Издательство 

«Скрипторий 2003», 2010. 

- Л.Л.Тимофеева «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности  во 

второй младшей группе» - СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2016 

- А.Я. Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование 

и конспекты занятий – СПб.: «ООО Издательство «Детство-пресс», 2015 

Средняя группа (4-5 лет) 

- Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Т.Г.Гусарова и др. «Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие». - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017г., стр.234-290. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: ТЦ Сфера, 2017, стр.94-109, 126-139. 

-Бабаева Т.И., Римашевская JL С. «Как развивать взаимоотношения и сотрудничество дошкольников в 

детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды: учеб.-метод. пособие» — СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2012. 

- Л.В. Свирская «Утро радостных встреч» - М.: Издательство «Линка-пресс», 2010 г. 

- Н.Ф. Комарова «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду» - М.:Издательство 

«Скрипторий 2003», 2010, стр.44-78 

-Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. «Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет» 

- М.: Центр педагогического образования, 2017. 

- Л.Л.Тимофеева «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности  в 

средней группе» - СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2017 

 

Старшая группа (5-6 лет) 



- Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Т.Г.Гусарова и др. «Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие». - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017г. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

- Н.З. Жаренкова «Долгосрочный проект для детей старшего дошкольного возраста «Знакомимся с 

профессиями»». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

-Бабаева Т.И., Римашевская JL С. «Как развивать взаимоотношения и сотрудничество дошкольников в 

детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды: учеб.-метод. пособие» — СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2012. 

- Л.В. Свирская «Утро радостных встреч» - М.: Издательство «Линка-пресс», 2010 г. 

- О.М. Ельцова, Л.Г. Амельян, Н.Л. Шадрова «Реализация содержания образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие средствами авторской сказки» - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2021. 

- Н.Ф. Комарова «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду» - М.:Издательство 

«Скрипторий 2003», 2010. 

- В.А.Деркунская, А.Н.Харчевникова «Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет». 

- М.: «Центр педагогического образования», 2015. 

- Стахович Л.В. «Методические рекомендации: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия 

книг «Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Рассуждаем и решаем: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Играем вместе: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Читаем и обсуждаем: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Мини-спектакли: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2021. 

- Л.Л.Тимофеева «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности  в 

старшей группе» - СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2015 (природа и безопасность - стр. 23-32, 

72-80, 95-105, 117-126; безопасность на улице - стр. 33-42,  106-116; безопасность в общении - стр. 43-48, 55-

66, 81-86; безопасность в помещении - стр. 49-54, 67-71, 87-94). 

- Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2018. 

- А.Я. Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование 

и конспекты занятий – СПб.: «ООО Издательство «Детство-пресс», 2015. 

-Т.А. Шорыгина «Наша Родина – Россия» - М.: ТЦ Сфера, 2023. 

- Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова «Я люблю Россию. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП, 2023, стр. 38-57. 

- Е.А. Алябьева «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2023. 

- С.В. Конкевич «Беседы с детьми о Великой Отечественной войне. Старший дошкольный возраст (5-7 лет)» 

- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2022 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

- Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Т.Г.Гусарова и др. «Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие». - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017г. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: ТЦ Сфера, 2017.  

-Бабаева Т.И., Римашевская JL С. «Как развивать взаимоотношения и сотрудничество дошкольников в 

детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды: учеб.-метод. пособие» — СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2012. 

- Л.В. Свирская «Утро радостных встреч» - М.: Издательство «Линка-пресс», 2010 г. 

- Н.З. Жаренкова «Долгосрочный проект для детей старшего дошкольного возраста «Знакомимся с 

профессиями»». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- О.М. Ельцова, Л.Г. Амельян, Н.Л. Шадрова «Реализация содержания образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие средствами авторской сказки» - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2021. 

- Н.Ф. Комарова «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду» - М.:Издательство 

«Скрипторий 2003», 2010. 

- В.А.Деркунская, А.Н.Харчевникова «Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет». 

- М.: «Центр педагогического образования», 2015. 

- А.Я. Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование 

и конспекты занятий – СПб.: «ООО Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- Стахович Л.В. «Методические рекомендации: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия 

книг «Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Рассуждаем и решаем: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Играем вместе: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 



«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Читаем и обсуждаем: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2020. 

- Стахович Л.В. «Мини-спектакли: пособие для воспитателей дошкольных учреждений/ серия книг 

«Занимательные финансы. Азы для дошкольников» - М.: Вита-пресс, 2021. 

- Л.Л.Тимофеева «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в 

подготовительной к школе группе» - СПб.: ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2015. 

- Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2018. 

-Т.А. Шорыгина «Наша Родина – Россия» - М.: ТЦ Сфера, 2023. 

- Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова «Я люблю Россию. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП, 2023, стр. 64-88. 

- Е.А. Алябьева «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2023. 

- С.В. Конкевич «Беседы с детьми о Великой Отечественной войне. Старший дошкольный возраст (5-7 лет)» 

- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2022 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2023. – 208с. 

2-я группа раннего возраста (1-2 года) 

- Н.А.Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст». -  Воронеж: 

ООО «М – Книга», 2017  

- А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама – рядом» Игровые сеансы с детьми раннего возраста. М.: 

Издательство «Мозаика – Синтез», 2017  

- Е.О. Смирнова «Познавательное развитие детей». – М.: ООО «Русское слово-учебник», 2019. 

-А.В. Стефанко «Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего 

возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014. 

- «Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации» / сост. М.А.Аралова – М.:ТЦ «Сфера», 

2011. 

- И.С.Погудкина «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 

года до 3-х лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013 г. 

- Соляник Е.Н. «Развивающие игры для детей раннего возраста» - СПб.:ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2021. 

1 младшая группа (2-3 года) 

- О.Э.Литвинова  «Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. Планирование 

образовательной деятельности» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016 г.  

- Михайлова З.А., Полякова М.Н., Чеплашкина И.Н. «Математика – это интересно» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс»; Михайлова З.А.,  Чеплашкина И.Н. «Математика – это интересно» для 

детей 2,5-3 лет - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс» (рабочая тетрадь). 

- Е.О. Смирнова «Познавательное развитие детей». – М.: ООО «Русское слово-учебник», 2019. 

- И.С.Погудкина «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 

года до 3-х лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013 г. 

- «Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации» / сост. М.А.Аралова – М.:ТЦ «Сфера», 

2011. 

- Н.В.Пешкова «Развивающие занятия с детьми раннего возраста: простые секреты успешной работы». -  

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014. 

- Е.И.Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет». – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2017. 

- Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста на прогулке». -  Спб.: 

ООО «Издательство «Детство –Пресс», 2013. 

- Соляник Е.Н. «Развивающие игры для детей раннего возраста» - СПб.:ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2021. 

2 младшая группа (3-4 года) 

- Образовательная область «Познавательное развитие»/ З.А.Михайлова, М.Н. Полякова и др. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс»,2016.  

- З.А.Михайлова, О.Ю. Одинцова, В.В.Хлопотнева «Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логико-

математическом содержании)» – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

- З.А.Михайлова, Е.А.Носова «Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- З.А. Михайлова, И.Н. Чеплашкина «Предматематические игры для детей младшего дошкольного возраста» 

- СПб.: ООО «Издательство«Детство-пресс», 2015. 

- О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» - СПб.: «Детство-пресс». 

- Е.В. Марудова «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование». – СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс». 

- «Познавательное развитие детей дошкольного возраста (3-7 лет)/ сост. Т.В.Хабарова. – СПб.: ООО 



«Издательство «Детство-Пресс», 2017 г. 

-И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы» - М.: ТЦ Сфера, стр.4-95 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: Творческий центр Сфера, 2019. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка: практический курс математики для детей  3-4 лет: 

методические рекомендации: ступень 1. – М.: Просвещение, 2023. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка: Математика для детей  3-4 лет, ступень 1. – М.: Просвещение, 

2023 (рабочая тетрадь к практическому курсу) 

Средняя группа (4-5 лет) 

- Образовательная область «Познавательное развитие»/ З.А.Михайлова, М.Н. Полякова и др. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс»,2016.  

 - З.А.Михайлова, О.Ю. Одинцова, В.В.Хлопотнева «Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логико-

математическом содержании)» – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

- З.А.Михайлова «Игровые задачи для дошкольников». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- З.А.Михайлова, Е.А.Носова «Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» - СПб.: «Детство-пресс», 2018. 

- Е.В. Марудова «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование». – СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018 г. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: Творческий центр Сфера, 2019.  

-И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы» - М.: ТЦ Сфера, 2016. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка: практический курс математики для детей  4-5 лет: 

методические рекомендации: ступень 2. – М.: Просвещение, 2023. – 128 с. (кн.1). 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка. Математика для детей  4-5 лет, ступень 2. – М.: Просвещение, 

2023 (рабочая тетрадь к практическому курсу). 

- Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 

4-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2022. 

- А.Я. Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование 

и конспекты занятий – СПб.: «ООО Издательство «Детство-пресс», 2015 

Старшая группа (5-6 лет) 

- Образовательная область «Познавательное развитие»/ З.А.Михайлова, М.Н. Полякова и др. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс»,2016.  

- З.А.Михайлова, О.Ю. Одинцова, В.В.Хлопотнева «Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логико-

математическом содержании)». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

- З.А.Михайлова «Игровые задачи для дошкольников». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- «Познавательное развитие детей дошкольного возраста (3-7 лет)/ сост. Т.В.Хабарова. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2017 г. 

- З.А.Михайлова, Е.А.Носова «Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- О.М.Ельцова, Л.А.Есикова, Ф.М. Морина «Технология организации познавательной деятельности. 

Опорные конспекты с 5 до 6 лет»  – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- Е.В. Марудова «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование». – СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

-И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группы» - М.: ТЦ Сфера. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: Творческий центр Сфера  

- Л.К. Мячина и др. «Маленьким детям – большие права» - СПб.: Детство-пресс, 2010. 

- Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 

4-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2022. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка – ступенька к школе: практический курс математики для детей  

5-6 лет: методические рекомендации: ступень 3. – М.: Просвещение, 2023. – 208 с.  

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка – ступенька к школе.  Математика для детей  5-6 лет, ступень 

3. – М.: Просвещение, 2023 (рабочая тетрадь к практическому курсу). 

- А.Я. Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование 

и конспекты занятий – СПб.: «ООО Издательство «Детство-пресс», 2015. 

-Т.А. Шорыгина «Наша Родина – Россия» - М.: ТЦ Сфера, 2023. 

- Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова «Я люблю Россию. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП, 2023, стр. 38-57. 

- Е.А. Алябьева «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2023. 

- Е.А. Алябьева «Дошкольникам о  традициях народов мира. Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет» - М.: 

ТЦ Сфера, 2023. 

- С.В. Конкевич «Беседы с детьми о Великой Отечественной войне. Старший дошкольный возраст (5-7 лет)» 

- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2022 

Подготовительная группа (6-7 лет) 



- Коротковских Л.Н. «Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- Михайлова З.А., Полякова М.Н., Чеплашкина И.Н. «Математика – это интересно» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2017 г.; Михайлова З.А.,  Чеплашкина И.Н. «Математика – это интересно» 

для детей 6-7 лет - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс» (рабочая тетрадь). 

- Математика от трех до семи/авт.-сост. З.А.Михайлова, Э.Н.Иоффе – СПб.: «Детство-пресс», 2007. 

- Образовательная область «Познавательное развитие»/ З.А.Михайлова, М.Н. Полякова и др. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс»,2016.  

- З.А.Михайлова, О.Ю. Одинцова, В.В.Хлопотнева «Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логико-

математическом содержании)». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

- З.А.Михайлова «Игровые задачи для дошкольников». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

- З.А.Михайлова, Е.А.Носова «Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 

блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015.  

- О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- О.М.Ельцова, Л.А.Есикова, Ф.М. Морина «Технология организации познавательной деятельности. 

Опорные конспекты с 6 до 7 лет»  – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- Е.В. Марудова «Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование». – СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018. 

-И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группы» - М.: ТЦ Сфера. 

- «Познавательное развитие детей дошкольного возраста (3-7 лет)/ сост. Т.В.Хабарова. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2017 г. 

- Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова «Дорогою добра. Занятия для детей 6-7 лет по социально-

коммуникативному развитию» - М.: Творческий центр Сфера  

- Л.К. Мячина и др. «Маленьким детям – большие права» - СПб.: Детство-пресс, 2010. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка – ступенька к школе: практический курс математики для детей  

6-7 лет: методические рекомендации: ступень 4 (1-2). – М.: Просвещение, 2023. – 208 с.  

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка – ступенька к школе.  Математика для детей  6-7 лет, ступень 4 

(1). – М.: Просвещение, 2023 (рабочая тетрадь к практическому курсу). 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка – ступенька к школе.  Математика для детей  6-7 лет, ступень 4 

(2). – М.: Просвещение, 2023 (рабочая тетрадь к практическому курсу). 

- Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 

4-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2022. 

- А.Я. Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование 

и конспекты занятий – СПб.: «ООО Издательство «Детство-пресс», 2015.  

-Т.А. Шорыгина «Наша Родина – Россия» - М.: ТЦ Сфера, 2023. 

- Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова «Я люблю Россию. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП, 2023. 

- Е.А. Алябьева «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет» - М.: ТЦ 

Сфера, 2023. 

- Е.А. Алябьева «Дошкольникам о  традициях народов мира. Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет» - М.: 

ТЦ Сфера, 2023. 

- С.В. Конкевич «Беседы с детьми о Великой Отечественной войне. Старший дошкольный возраст (5-7 лет)» 

- СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2022. 

 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Речевое  развитие» 
-«Федеральная образовательная программа дошкольного образования». – М.: ТЦ Сфера, 2023 

2-я группа раннего возраста (1-2 года) 

- Н.А.Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст». -  Воронеж: 

ООО «М – Книга», 2017. 

- А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама – рядом» Игровые сеансы с детьми ран-него возраста. М.: 

Издательство «Мозаика – Синтез», 2017. 

- С.Ю. Мещерякова «Речевое развитие детей» – М.: ООО «Русское слово-учебник», 2019. 

- И.С.Погудкина «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 

года до 3-х лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013 г. 

- «Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации» / сост. М.А.Аралова – М.:ТЦ «Сфера», 

2011. 

- Е.Н.Соляник «Развивающие игры для детей раннего возраста». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2021. 

1 младшая группа (2-3 года) 

- О.Э.Литвинова  «Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура речи. 

Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч.1.» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-

Пресс», 2017 г.  

- О.Э.Литвинова  «Речевое развитие детей раннего возраста. Владение речью как средством общения. 



Конспекты занятий. Ч.3.» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018 г.   

- С.Ю. Мещерякова «Речевое развитие детей» – М.: ООО «Русское слово-учебник», 2019. 

- Н.В.Пешкова «Развивающие занятия с детьми раннего возраста: простые секреты успешной работы». -  

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014.  

- «Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации» / сост. М.А.Аралова – М.:ТЦ «Сфера», 

2011. 

- И.С.Погудкина «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 

года до 3-х лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013 г. 

- Е.Н.Соляник «Развивающие игры для детей раннего возраста». – СПб.: ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2021 

2 младшая группа (3-4 года) 

- Развитие речи детей 3-5 лет./ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера. 

- Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» - М.: ТЦ Сфера 

- О.Н.Сомкова «Образовательная область Речевое развитие»  - СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 

2017. 

- Н.В.Нищева «Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий». – СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 2019г.  

Средняя группа (4-5 лет) 

- Развитие речи детей 3-5 лет./ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера. 

- Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» - М.: ТЦ Сфера  

- О.Н.Сомкова «Образовательная область Речевое развитие»  - СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 

2017. 

- Н.В.Нищева «Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 5». – СПб.: ООО Издательство 

«Детство-Пресс», 2019г.  

- Н.В.Нищева «Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок. Выпуск 1». – СПб.: ООО 

Издательство «Детство-Пресс», 2018г. 

- Н.В.Нищева «Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий». – СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 2019г. 

Старшая группа (5-6 лет) 

- Занятия по развитию речи для детей  5-7 лет./ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера; 

 - Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» - М.: ТЦ Сфера.- 

Н.В.Нищева «Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 1,2». – СПб.: ООО Издательство 

«Детство-Пресс», 2019г.  

- Н.В.Нищева «Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок. Выпуск 2». – СПб.: ООО 

Издательство «Детство-Пресс», 2018г.  

- О.Н.Сомкова «Образовательная область Речевое развитие»  - СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 

2017. 

- Н.В.Нищева «Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий». – СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 2019г 

-О.М.Ельцова, Л.В. Прокопьева «Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2016г. 

-О.М.Ельцова «Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте. Часть 1 (первый год обучения). – 

М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

- Занятия по развитию речи для детей  5-7 лет./ под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера; 

 - Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» - М.: ТЦ Сфера. 

- О.М.Ельцова, Л.В. Прокопьева «Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2016г.  

- Н.В.Нищева «Обучение детей пересказу по опорным картинкам. Выпуск 3,4». – СПб.: ООО Издательство 

«Детство-Пресс», 2019г.  

- Н.В.Нищева «Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок. Выпуск 3». – СПб.: ООО 

Издательство «Детство-Пресс», 2018г.  

- О.Н.Сомкова «Образовательная область Речевое развитие»  - СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 

2017. 

- Н.В.Нищева «Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий». – СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 2019г 

- О.М.Ельцова «Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте. Часть 2 (второй  год обучения). – 

М.: ТЦ Сфера, 2019. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое   развитие» 
-«Федеральная образовательная программа дошкольного образования». – М.: ТЦ Сфера, 2023 

2-я группа раннего возраста (1-2 года) 

-Н.В. Бабинова, И.В.Мельцина «Музыкальные занятия с детьми раннего возраста». – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2018г. 

- Н.А.Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст». -  Воронеж: 



ООО «М – Книга», 2017. 

- А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама – рядом» Игровые сеансы с детьми раннего возраста. М.: 

Издательство «Мозаика – Синтез», 2017. 

- С.Ю. Мещерякова, Л.Н.Галигузова «Художественно-эстетическое развитие». – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019.   

- А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста: 

современные педагогические технологии» Ростов н/Д: Феникс, 2008г.  

-Е.И.Можгова «Литературно-музыкальные занятия для детей от 1,5 до 3 лет». – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2018. 

-Н. Ветлугина, И. Дзержинская, Л. Комиссарова  «Музыка в детском саду. 1 младшая группа» - М.: 

«Музыка», 1990. 

1 младшая группа (2-3 года) 

- И.А. Лыкова  «Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни» - М.: Издательский дом 

«Цветной мир». 

- С.Ю. Мещерякова, Л.Н.Галигузова«Художественно-эстетическое развитие». – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. 

- Е.И.Можгова «Комплексные развивающие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет». – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2017. 

- И.С.Погудкина «Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 

года до 3-х лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2013 г. 

- О.Э.Литвинова  «Конструирование с детьми  раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 2-3 лет» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018 г.  

- О.Э Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие художественной литературы. 

Конспекты занятий. Ч.2. - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2018 г. 

-Е.И.Можгова «Литературно-музыкальные занятия для детей от 1,5 до 3 лет». – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2018. 

- Гавришева Л.Б. «Календарное планирование образовательной  деятельности по музыкальному развитию в 

группе для детей раннего дошкольного возраста с 2 до 3 лет). - СПб, ООО «Издательство Детство-Пресс», 

2019г 

-А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста: 

современные педагогические технологии» Ростов н/Д: Феникс, 2008. 

-Зарецкая Н. В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего дошкольного возраста 

– М.: Айрис-Пресс, 2004.г. 

-Макшанцева Е.Д. Детские забавы – М.: Просвещение, 1991. 

-Луконина Н.Н. Праздники в детском  саду: для  детей  2–4  лет, – М.: Айрис-Пресс, 2003. 

-Н. Ветлугина, И. Дзержинская, Л. Комиссарова  «Музыка в детском саду. 1 младшая группа» - М.: 

«Музыка», 1990. 

- С.Д. Томилова "Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов 
и родителей. Книга 1." – М.: Издательство АСТ. 
-Сорокина Н.Ф. «Кукольный театр для самых маленьких: занятия с детьми от 1 года до 3 лет» - М.: Линка-

Пресс, 2009. 

- М.Ю. Картушина «Забавы для малышей: Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2005. 
2 младшая группа (3-4 года) 

- А.Г.Гогоберидзе, О.В.Акулова, А.М.Вербенец, В.А.Деркунская«Образовательная область Художественно-

эстетическое развитие» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017.  

- Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». – М.: ТЦ Сфера.   

- С.Д. Томилова "Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и 

родителей. Книга 1"- М.: Издательство АСТ. 

- И. Каплунова, И.Новоскольцева.  «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Младшая группа» - СПб, «Композитор», 2015г. 

- А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста: 

современные педагогические технологии» - Ростов н/Д: Феникс 

-Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Младший дошкольный возраст. - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий, 2003. 

- Картушина, М.Ю.  Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

- Смирнова  И.Г. Колокольчик. Маму поздравляют малыши. Сценарии стихи, песни, игры, танцы. - СПб.: 

ООО «Омега», 2012. 

- Смирнова  И.Г. Колокольчик.  Щедрая осень. Сценарии, стихи, песни, игры, танцы. -  СПб.: ООО «Омега», 

2005. - №34 

-Смирнова  И.Г. Колокольчик. Музыка для крошек. Сценарии, стихи, песни, игры. Часть 1. Осень. - СПб.: 

ООО «Омега», 2012. 

-Макшанцева Е.Д. Детские забавы - М.: Просвещение, 1991. 

-Луконина Н.Н. Праздники в детском  саду: для  детей  2–4  лет, – М.: Айрис-Пресс, 2003. 

-З.Я.Роот. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста.- М.: Айрис-пресс, 2004. 

- Литвинова О. Э. Конспекты организованной образовательной деятельности по рисованию, лепке, 

аппликации. Для детей 3—4 лет. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. 



-Антонова Ю.А. «Лучшие сценарии утренников для детского сада». – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», 2006. 

- «День рождения – лучший праздник. Сборник сценариев и конспектов/Сост. Н.В.Нищева. – СПб.: Детство-

пресс, 2007. 

- Н.Ф. Сорокина «Куклы и дети: кукольный театр и театрализованные игры для детей от з до 5 лет» - М.: 

Обруч, 2012. 

- И.А. Бойчук, Т.Н. Попушина «Ознакомление деетй младшего и среднего дошкольного возраста с русским 

народным творчеством» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2009. 

Средняя группа (4-5 лет) 

- А.Г.Гогоберидзе, О.В.Акулова, А.М.Вербенец, В.А.Деркунская «Образовательная область Художественно-

эстетическое развитие» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017.  

-Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». – М.: ТЦ Сфера.  

- С.Д. Томилова "Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и 

родителей. Книга 2." – М.: Издательство АСТ. 

- В.И. Савченко «Ознакомление дошкольинков с жанрами живописи в соответствии с программой 

«Детство». Культурные практики (4-5 лет)» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2020. 

- И. Каплунова, И. Новоскольцева.  «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Средняя группа» - СПб, «Композитор», 2015г. 

- А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста: 

современные педагогические технологии» Ростов н/Д: Феникс, 2008г. 

-Зарецкая Н.В., Роот З.Я. Праздники в детском саду. Сценарии, песни, танцы. – М.: Айрис-пресс, 2002. 

-Луконина Н.Н. Праздники в детском  саду: для  детей  2–4  лет, – М.: Айрис-Пресс, 2003г. 

-Костина Э.П. Музыкально - дидактические игры. - Ростов-на-Дону.: Феникс, 2010г. 

-З.Я. Роот. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста.- М.: Айрис-пресс, 2004г. 

- Литвинова О. Э.  Конспекты организованной образовательной деятельности по рисованию, лепке, 

аппликации. Для детей 4—5 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. 

- А.В. Щеткин «Театральная  деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет». – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 – 160с. 

-Антонова Ю.А. «Лучшие сценарии утренников для детского сада». – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», 2006. 

- «День рождения – лучший праздник. Сборник сценариев и конспектов/Сост. Н.В.Нищева. – СПб.: Детство-

пресс, 2007 

- И.А. Бойчук, Т.Н. Попушина «Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским 

народным творчеством» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2009 

Старшая группа (5-6 лет) 

- А.Г.Гогоберидзе, О.В.Акулова, А.М.Вербенец, В.А.Деркунская «Образовательная область Художественно-

эстетическое развитие» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017.  

- Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». – М.: ТЦ Сфера. 

- О.М.Ельцова, Л.В. Прокопьева «Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2016г.  

- С.Д. Томилова "Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и 

родителей. Книга 2." – М.: Издательство АСТ. 

- И. Каплунова, И.Новоскольцева. «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Старшая группа – СПб: «Композитор», 2015г. 

- А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста: 

современные педагогические технологии» Ростов н/Д: Феникс, 2008г. 

-Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.  «Веселые досуги»- СПб, «Невская нота», 2011. 

-Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Старший дошкольный возраст.- М. «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. 

-Роот. З.Я. Осенние праздники. Сценарии с нотным приложением – М.: ТЦ Сфера, 2003. 

-Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем и поем. Интегрированные занятия для детей 5-7 лет. - М.: Музыка, 

2010. 

- Костина Э.П. Музыкально - дидактические игры.- Ростов-на-Дону.: Феникс, 2010. 

- Роот З.Я. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста. - М.: Айрис-пресс, 2004. 

- Литвинова О. Э. Конспекты организованной образовательной деятельности по рисованию, лепке, 

аппликации. Для детей 5—6 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. — 304 с 

- А.В. Щеткин «Театральная  деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет». – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 – 160с. 

-Антонова Ю.А. «Лучшие сценарии утренников для детского сада». – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», 2006: 

стр.21-28, 28-45, 58-64, 68-78, 83-89, 100-108, 125-130, 138-146, 157-167. 

- «День рождения – лучший праздник. Сборник сценариев и конспектов/Сост. Н.В.Нищева. – СПб.: Детство-

пресс, 2007: стр.28-62. 

-Белоусова Л.Е. «Добрые досуги по произведениям детских писателей» - СПб.: «Детство-пресс», 2008 – 144с 

-Бабинова Н.В. «Тематические фольклорные вечера для дошкольников» - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2014 – 144 с. 

- Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом – СПб.: Издательство «Детство-пресс», 2006. 

- Курочкина Н.А. «Детям о книжной графике» - СПб.: Детство-пресс, 2000. 

- Курочкина Н.А. «О портретной живописи – детям» - СПб.: Детство-пресс, 2008. 

- Шорыгина Т.А. «Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте» - М.: ТЦ Сфера, 2014 



Подготовительная группа (6-7 лет) 

- А.Г.Гогоберидзе, О.В.Акулова, А.М.Вербенец, В.А.Деркунская «Образовательная область Художественно-

эстетическое развитие» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017.  

- Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». – М.: ТЦ Сфера. 

-О.А. Воронкевич «Беседы по картинам известных русских художников с детьми 6-7 лет»- СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс». 

- О.М.Ельцова, Л.В. Прокопьева «Детское речевое творчество на основе сказочного сюжета» - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2016г.  

- С.Д. Томилова "Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и 

родителей. Книга 2." – М.: Издательство АСТ. 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет / Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Оникс, 2005. 

- И. Каплунова, И. Новоскольцева.  «Праздник каждый день» Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Подготовительная группа. – СПб: «Композитор», 2015г. 

- А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркунская «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста: 

современные педагогические технологии» Ростов н/Д: Феникс, 2008г. 

-И. Каплунова, И. Новоскольцева.  «Праздник шаров» Методическое пособие с аудиоприложением . СПб, 

«Невская нота», 2011. 

-Роот З.Я.Праздники в детском саду. Сценарии, песни и танцы. – М.: Айрис-Пресс, 2002. 

-Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Старший дошкольный возраст - М. «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. 

-Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем и поем. Интегрированные занятия для детей 5-7 лет. - М.: Музыка, 

2010. 

- Роот З.Я. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста. - М.: Айрис-пресс, 2004. 

- Комиссарова Л.Н., Костина Э.П.Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников. - М.: 

Просвещение, 1986. 

- Костина Э.П. Музыкально - дидактические игры.- Ростов-на-Дону.: Феникс, 2010. 

- Литвинова О. Э.  Конспекты организованной образовательной деятельности по рисованию, лепке, 

аппликации. Для детей 6—7 лет. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. 

- А.В. Щеткин «Театральная  деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет». – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 – 160с. 

-Антонова Ю.А. «Лучшие сценарии утренников для детского сада». – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», 2006. 

- «День рождения – лучший праздник. Сборник сценариев и конспектов/Сост. Н.В.Нищева. – СПб.: Детство-

пресс, 200. 

-Белоусова Л.Е. «Добрые досуги по произведениям детских писателей» - СПб.: «Детство-пресс», 2008 – 144с  

-Бабинова Н.В. «Тематические фольклорные вечера для дошкольников» - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2014 – 144с. 

- Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом – СПб.: Издательство «Детство-пресс», 2006. 

- Курочкина Н.А. «Детям о книжной графике» - СПб.: Детство-пресс, 2000. 

- Курочкина Н.А. «О портретной живописи – детям» - СПб.: Детство-пресс, 2008. 

- Шорыгина Т.А. «Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте» - М.: ТЦ Сфера, 2014 – 

96с. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Физическое  развитие» 
-«Федеральная образовательная программа дошкольного образования». – М.: ТЦ Сфера, 2023 

2-я группа раннего возраста (1-2 года) 

- Н.А.Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст». -  Воронеж: 

ООО «М – Книга», 2017. 

- С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова «Физическое развитие детей». – М.: ООО «Русское слово-учебник», 

2019. 

-А.В. Стефанко «Организация воспитательно-образовательного процесса в группе для детей раннего 

возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014. 

1 младшая группа (2-3 года) 

- Н.П. Кочетова «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста». – М.: Просвещение, 2008. 

- С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова «Физическое развитие детей». – М.: ООО «Русское слово-учебник», 

2019. 

-А.В. Стефанко «Практический материал для организации образовательной деятельности в группе раннего 

возраста (с 2 до 3 лет). – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017. 

-Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 года». – М.: Мозаика-Синтез, 

2022 

2 младшая группа (3-4 года) 

- М.С. Анисимова, Т.В. Хабарова  «Двигательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного 

возраста» - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012. 

- Грядкина Т. С. «Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе «Детство». 

— СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

- Соколова Л.А. «Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников». – СПб.: ООО 



«Издательство Детство-пресс», 2016. 

- Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников». – СПб.: «Детство-пресс», 2010. 

- Е.И.Гуменюк, Н.А.Слисенко «Недели здоровья в детском саду» - СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

-В.Н. Шебеко «Физкультурные праздники в детском саду: Творчество в двигательной деятельности 

дошкольника – М: Просвещение. 

- Е.И. Николаева, В.И. Федорук, Е.Ю. Захарина «Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

-Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр.  Для занятий с детьми 2-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

Средняя группа (4-5 лет) 

- М.С. Анисимова, Т.В. Хабарова  «Двигательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного 

возраста» - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2012. 

- Грядкина Т. С. «Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе «Детство». 

— СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

- Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство 

Детство-пресс», 2016. 

- Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: «Детство-пресс», 2010. 

-Е.И.Гуменюк, Н.А.Слисенко «Недели здоровья в детском саду» - СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

-В.Н. Шебеко «Физкультурные праздники в детском саду: Творчество в двигательной деятельности 

дошкольника – М: Просвещение. 

- Е.И. Николаева, В.И. Федорук, Е.Ю. Захарина «Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

-Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр.  Длязанятий с детьми 2-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2023, 

стр.60-84. 

- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Старшая группа (5-6 лет) 

- М.С. Анисимова, Т.В. Хабарова  «Двигательная деятельность детей 5-7 лет» - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2017. 

- Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7лет/ Е.И.Подольская. – Волгоград: Учитель, 2011. 

- Грядкина Т. С. «Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе «Детство». 

— СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

- Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство 

Детство-пресс», 2016. 

- Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 5-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

- Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.:«Детство-пресс», 2010. 

-Е.А.Сочеванова «Подвижные игры для старших дошкольников: интеграция образовательных областей в 

двигательной деятельности» - СПб.: Издательство «Детство-пресс», 2019. 

-Е.А.Тимофеева, Е.А. Сагайдачная, Н.Л. Кондратьева «Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации» - 

М.: ИД «Воспитание дошкольника», 2010. 

- Недели здоровья в детском саду Е.И.Гуменюк, Н.А.Слисенко - СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

-В.Н. Шебеко «Физкультурные праздники в детском саду: Творчество в двигательной деятельности 

дошкольника – М: Просвещение. 

-Е.И. Николаева, В.И. Федорук, Е.Ю. Захарина «Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2015. 

-Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр.  Длязанятий с детьми 2-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2023. 

- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

- А.А. Чеменёва. А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова «Сценарии образовательной деятельности по дошкольному 

рекреационному туризму. 5-6 лет: парциальная программа «Весёлый рюкзачок» - М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 144с. 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

- М.С. Анисимова, Т.В. Хабарова  «Двигательная деятельность детей 5-7 лет» - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2017. 

- Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7лет/ Е.И.Подольская. – Волгоград: Учитель, 2011. 

- Грядкина Т. С. «Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе «Детство». 

— СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

- Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. – СПб.: ООО «Издательство 

Детство-пресс», 2016. 

- Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 5-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

- Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.:«Детство-пресс», 2010. 

-Е.А.Сочеванова «Подвижные игры для старших дошкольников: интеграция образовательных областей в 

двигательной деятельности» - СПб.: Издательство «Детство-пресс», 2019. 

-Е.А.Тимофеева, Е.А. Сагайдачная, Н.Л. Кондратьева «Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации» - 



М.: ИД «Воспитание дошкольника», 2010. 

- Недели здоровья в детском саду Е.И.Гуменюк, Н.А.Слисенко - СПб.: Детство-Пресс, 2013, стр.40-44, 115-

119. 

-В.Н. Шебеко «Физкультурные праздники в детском саду: Творчество в двигательной деятельности 

дошкольника – М: Просвещение. 

-Е.И. Николаева, В.И. Федорук, Е.Ю. Захарина «Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада» - СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс». 

- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр.  Для занятий с детьми 2-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2023, 

стр.140-166. 

- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с 

детьми 3-7 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

- А.А. Чеменёва. А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова «Парциальная программа рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок» - М.: ООО «Русское слово – учебник», 2019 

 

 

 

Методическое обеспечение деятельности педагога-психолога. 
Работа с тревожными детьми. 

-Колос Г.Г. «28 занятий для преодоления неуверенности и тревожности у детей 5-7 лет»- Москва: Аркти, 

2019 г. 

-Иванова Н.Ф. «Преодоление тревожности и страхов у детей 5-7 лет»- Волгоград: Издательство «Учитель», 

2009 г. 

-Петш Е. В., Середа И. П. «Инициативный, ответственный, самостоятельный дошкольник»- СПб: ООО 

Детство-Пресс, 2019. 

-Лесина С. В., Попова Г.П., Снисаренко Т.Л. «Коррекционно- развивающие занятия. Комплекс мероприятий 

по развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии»- 3-е издание, Волгоград: Учитель 

-Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е.  «Терапевтические сказки в коррекционной работе с детьми»- Москва: 

Издательство «Редкая птица», 2016 г. 

-Колос Г.Г. «Сенсорная комната в дошкольном   учреждении»- Москва: Аркти, 2019 г. 

-Федосеева М.А. «Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально- коммуникативной и познавательной 

сфер средствами песочной терапии»- Волгоград: Издательство «Учитель». 

-Бавина Т.В., Агаркова Е.И. «Детские страхи: Решение проблемы в условиях детского сада»- Москва: 

Аркти, 2018 г. 

-Вербовская Е. В. «Методическое пособие по детской психогимнастике для воспитателей дошкольных 

учреждений»- Нижний Новгород,1999 г. 

-Ежкова Н.С. «Эмоциональное развитие   детей дошкольного возраста» Часть 1- Москва: «Владос», 2012 г. 

Работа  по снятию агрессии. 

-Лесина С. В., Попова Г.П., Снисаренко Т.Л. «Коррекционно- развивающие занятия. Комплекс мероприятий 

по развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии»- 3-е издание, Волгоград: Учитель 

-Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е.  «Терапевтические сказки в коррекционной работе с детьми»- Москва: 

Издательство «Редкая птица», 2016 г. 

-.Колос Г.Г. «Сенсорная комната в дошкольном   учреждении»- Москва: Аркти, 2019 г. 

Формирование готовности детей к обучению в школе.  

-Бачина О. В., Коробова  Н.В. «Пальчиковая гимнастика с предметами»- Москва: Издательство Аркти, 2017   

-Гуткина Н. И. «Психологическая готовность к школе»- СПб: ООО Питер -Пресс, 2009. 

-Ананьева Т. В. «Комплексная психологическая поддержка детей старшего дошкольного возраста»- СПб: 

ООО Детство-Пресс  

-Петш Е. В., Середа И. П. «Инициативный, ответственный, самостоятельный дошкольник»- СПб: ООО 

Детство-Пресс, 2019. 

Работа по познавательному развитию 

 -Ежкова Н.С. «Эмоциональное развитие   детей дошкольного возраста» Часть 1- Москва: «Владос», 2012 г. 

-Данилова С.И. «Психологическое сопровождение дошкольников» Издаательство «ТЦ Сфера», 2017 г. 

-Коноваленко С. В., Кременецкая М. И. «Развитие познавательной сферы детей старшего дошкольного 

возраста»- СПб: ООО Детство-Пресс, 2011. 

-Григорян Э.Г. «Психолого- педагогические особенности внимания детей дошкольного возраста» 

Издательство «ТЦ Сфера», 2020 г. 

-Афонькина Ю. А., Борисова О. Е., Белотелова Т. Э. «Развитие умения управлять собой. Цикл 

коррекционно- развивающих занятий с детьми 5-7 лет»- Волгоград: Учитель, 2014 г. 

Адаптация детей раннего возраста 

-Афонькина Ю. А. «Психологическая безопасность ребёнка раннего возраста»- Волгоград: Учитель. 

-Белова О. Е. «Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в адаптационный период по программе «От 

рождения до школы»- 3-е изд., Волгоград: Учитель. 

-Лапина И. В. «Адаптация детей при поступлении в детский сад»- Волгоград: Учитель. 

Игры, игровые упражнения с одаренными детьми. 

-Алексеева Н.В. «Развитие одаренных детей: программа, планирование, конспекты занятий, 

психологическое сопровождение» - Волгоград: Учитель, 2012. 



-Алябьева Е.А. «Как развивать эмоциональный интеллект у ребёнка 5-7 лет». – М: ООО ТЦ Сфера, 2023 г. 

Игры, игровые упражнения с воспитанниками с ООП, имеющими проблемы в коммуникативной 

компетентности 

- Арсеневская О.Н. «Учимся общаться. Игровые занятия по формированию коммуникативных навыков у 

детей 5-7 лет»- Волгоград: Учитель, стр. 18- 160 

- Хузеева Г. Р. «Диагностика и развитие коммуникативной компетентности 

Дошкольника- «ВЛАДОС», 2014 , стр. 32- 37 

Взаимодействие  с родителями. 

-Данилова С.И. «Психологическое сопровождение дошкольников» Издательство «ТЦ Сфера», 2017 г. 

-Шитова Е.В. «Работа с родителями: практические рекомендации   и консультации по воспитанию детей 2-7 

лет» - Волгоград: Издательство «Учитель». 

-Лапина И. В. «Адаптация детей при поступлении в детский сад»- Волгоград: Учитель. 

- Белова О. Е. «Циклы игровых комплексов с детьми 2-4 лет в адаптационный период по программе «От 

рождения до школы»- 3-е изд., Волгоград: Учитель. 

-Ананьева Т. В. «Комплексная психологическая поддержка детей старшего дошкольного возраста»- СПб: 

ООО Детство-Пресс  

Диагностика. 

-Павлова Н.Г., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду: Комплект материалов для педагогов-

психологов детских дошкольных образовательных учреждений – М.: Генезис, 2019. 

-Лесина С. В., Попова Г.П., Снисаренко Т.Л. «Коррекционно- развивающие занятия. Комплекс мероприятий 

по развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии»- 3-е издание, Волгоград: Учитель 

-Федосеева М.А. «Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально- коммуникативной и познавательной 

сфер средствами песочной терапии»- Волгоград: Издательство «Учитель». 

-Данилова С.И. «Психологическое сопровождение дошкольников» Издаательство «ТЦ Сфера», 2017 г. 

-Гуткина Н. И. «Психологическая готовность к школе»- СПб: ООО Питер -Пресс, 2009. 

-Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойнович Н.Н. «Оценка физического и нервно- психического развития 

детей раннего и дошкольного возраста» - СПб: ООО Детство-Пресс, 2008. 

 


