
Развлечение для детей первой младшей группы в день  8 марта 

“МАМА - СОЛНЫШКО МОЕ” 

Дети под музыку  рассаживаются на стульчики. 

Ведущая. Вот опять весна вернулась, и запели птицы! 

Наступает мамин праздник, будем веселиться! 

Милые, ребятки, скажите мне, пожалуйста, вы любите свою мамочку? 

Кто вас больше всех ласкает? Кто вас любит, наряжает? (мама) 

Покупает вам игрушки: книжки, куклы, погремушки. (мама) 

И кого малышки-дети любят больше всех на свете? (Маму!) 

Ведущая: Конечно, маму! Давайте споем песенку о маме. 

1. Песня «Кто нас крепко любит?» А. Арсеева 

Кто нас крепко любит? 

 Мама, мама. 

 Кто нас утром будит? 

 Мама, мама. 

 

 Книжки нам читает 

 Мама, мама. 

 Песни напевает 

 Мама, мама. 

 

 Кто нас обнимает? 

 Мама, мама. 

 Хвалит и ласкает 

 Мама, мама. 

Ведущая: Ребята, посмотрите за окошко, стало там теплей немножко. 

Главный праздник наступает,солнышко его встречает. 

А где же наше солнышко? Что-то не видать. 

Надо солнышко нам скорей позвать /дети зовут 

Солнышко, появись! Красное, покажись! 

К нам скорее приходи, да тепло принеси! 

Появляется солнышко!Здоровается с детьми!Покажите мне как вы 

умеете веселится и играть? 

Ведущая: Выходите поиграть в игру! 

2. Игра “Солнышко и дождик” (Звучит музыка, дети выходят на 

танец) 

Солнышко:  Какие, вы ребята, молодцы. Ребята, а вы маме дома 

помогаете? (дети отвечают) Игрушки собираете? (дети 

отвечают)Сейчас проверим! 

3. Игра «Собери игрушки»  



Ведущая: Солнышко, а у нас ребята не только умеют игрушки 

собирать, но и другие дела помогают делать маме! 

4. Пальчиковая игра “Маму я свою люблю” 

Маму я свою люблю я всегда ей помогу (обнимают себя руками) 

Я стираю (трут кулачки друг об дружку) 

Полоскаю (делаю движения  вниз ладонями в лево, в право) 

Воду с ручек отряхаю  (трясут ладонями) 

Пол я чисто подмету (трут ладонью об ладонь),  

Каши я ей наварю (водят указательнеым пальцем по ладони 

круговыми движениями) 

Маме надо отдыхать, маме хочется поспать (складывают ладони 

около виска) 

Я на цыпочках пройду (ходят двумя пальчиками по ладони) 

 И  ни разу ни словечка не скажу (подносят пальчик к губам и говорят 

тссссс.) 

Солнышко: Ножки не хотят стоять, приглашают танцевать. 

Ну-ка, детки, выходите, пляску заводите! 

5.Танец “Приседай” 
1. Поплясать становись 

И дружку поклонись. 2 раза 

2. Будем все приседать: 

Дружно сесть! Дружно встать! 2 раза 

3. Машут ручки ребят - 

Это птички летят. 2 раза 

4. Ножкой топ, ножкой топ, 

Ещё раз: топ да топ. 2 раза 

5. Ручки - хлоп, ручки - хлоп. 

Ещё раз: хлоп да хлоп. 2 раза 

6. Вот и кончился пляс, 

Поклонись ещё раз. 2 раза 

Солнышко: Вы играли, танцевали, но пришел прощанья час. 

Приготовило чудесный, солнечный сюрприз для вас. 

Угощает детей! 

Ведущая: Спасибо, Солнышко, тебе за подарки. 

За веселые игры да пляски! 

Солнышко:До свиданья, ребятишки, и девчонки, и мальчишки! 

Вы, ребята, не скучайте! Снова к вам приду! Прощайте!!! 

Солнышко прощается с детьми и уходит. 

Атрибуты: макет солнышка на палочке, корзина для игрушек, 

игрушки, зонт, угощения для детей. 



 


