
На этой неделе мы реализуем тему: 

«Я и мои права» 

*Предложите детям дома игру: «Зеркало души». 

Пусть вам ребенок расскажет о своих хороших и 

плохих качествах, поговорите с ним как можно 

исправить свои не очень хорошие качества. 

*Поговорите с ребенком о том, что всем людям 

не зависимо от возраста нужно, знать свои права. 

*Предложите вместе прохлопать слова, разделяя 

их на слоги; ма – ма, па – па, люб -лю, ро – ди – 

те – ли. 

* Поиграйте в игру с мячом: «Назови ласково». 

Например: мама – мамочка и т.д. 

*Предложите ребенку нарисовать свои права. 

Обращайте внимание на то, как ребенок владеет 

карандашом. 

 



На этой неделе мы реализуем тему: 

«Дружат взрослые и дети, 

дружат люди на планете» 

 Проведите с детьми беседу: «Хорошо ли 

быть девочкой (мальчиком)?» 

 Почитайте детям рассказ Катаева «Цветик 

– семицветик». 

 Предложите детям послушать песни о 

дружбе. 

 Посмотрите и определите, чем похожи и 

чем отличаются девочки и мальчики. 

 Вместе с ребенком сочините пословицу 

или поговорку о семье. 

 Предложите нарисовать членов семьи 

(маму, папу, сестру, брата). 

 Посчитайте сколько человек в вашей 

семьи, сколько мальчиков и девочек. 

 



На этой неделе мы реализуем тему: 

«Что нам нравится зимой? 

Мастерская Деда Мороза» 

*Поговорите с детьми о том, как на Руси 

принято встречать Новый год, какие 

традиции этого праздника соблюдаются в 

вашей семье. 

*Вместе с детьми попробуйте сделать 

елочные украшения. 

*Попробуйте написать «Деду Морозу 

письмо», где ребенок укажет свои мечты. 

*Поиграйте с детьми в игру «Соберем 

бусы на елку для «Деда Мороза». В этой 

игре развивается мелкая моторика 

пальцев и рук, закрепляется восприятие 

формы и цвета. 

*Идя домой по улице, посчитайте 

сидящих на ветке снегирей, спросите 

какого они цвета, чем отличаются от 

других птиц, почему они появляются 

только зимой. 
 


